
Fire Pits Pulled Beef –  
die besten Sandwich Rezepte 
  

Fire Pit BBQ 
 
Alle Grillrezepte auf: www.next-BBQ.de 
Facebookseite abonieren und nichts verpassen:  www.facebook.com/Firepitsauces/ 

 Zutaten für Buns: 

o 340 gr Mehl 
o 180 ml lauwarme Milch 
o 40 gr Kräuter-Butter (selbstgemacht) 
o 25 gr brauner Zucker 
o 1 TL chilisalz 
o 1 Würfel Hefe 
o 1 Ei 
o 1 Eigelb 
o 1 EL Milch 

 Zutaten für das Fleisch 

 
o 1 Kilo Roastbeef (oder Nacken) 
o 3-4 El Senf 
o Deinen Lieblingsrub… Also ASHES OF HELL 
o 1 Flasche Bier 
o 300 ml Brühe 

 Zutaten für die Rotwein / Essig Zwiebeln: 

o 8 rote Zwiebeln 
o 6 EL Olivenöl 
o 6 EL Rotweinessig 
o 2 TL Salz 
o 1 TL Pfeffer 
o 2 EL Zucker 

 

Wenn dir das Rezept gefallen hat 
dann Besuche meine Website und 
like meine Facebookseite  
www.next-BBQ.de 
www.facebook.com/Firepitsauces/ 
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